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Litt isete og glatt enkelte partier, men må si det likevel er en flott utsikt  

med tog av ``fluffbutts´´! 

FELLESTUR TIL SKIHYTTA 

I FREDRIKSTADMARKA 

 
Med initiativ fra undertegnede ble det arrangert skogstur til fots i regi av NAMK avd. nedre Viken og 

Østfold i Fredrikstadmarka søndag 16. januar. Ved oppmøte var det til sammen 12 firbeinte og 11 

tobeinte som trappa opp. 

 

I lettskyet vær, litt solglimt innimellom og noen få blå på gradestokken møttes vi kl. 11 på parkeringa ved 

Stjernehallen. Herfra gikk turen forbi både 2.- og 3. dam og videre lyseblå rute opp til Skihytta. Ved hytta 

ble det lagt inn en pause før snuta ble vendt videre på rundturen og etter hvert tilbake til 

utgangspunktet. 
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``Storfamilien!´´ 

Friskuser! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stort sett bar bakke i marka! 
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Vel framme ved hytta ble det en pust i 

bakken hvor vi tok frem sitteunderlag, 

noe varmt i koppen og noe godt å bite 

i for de som hadde med seg det. 

Hundene fikk selvfølgelig også noe 

godis å kose seg med, og for de sto 

avkapp fra rådyr på snackmenyen. 
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Takk så mye for en kjempehyggelig tur! Ser frem til neste       

 

Firbeinte deltagere: 

 Apollo, Balder, Gaia, Fryd og Frost,  

Minni, Loke, Zun-Z, Zonta og Ztorm, Bella og Lotte. 

 

Tobeinte deltagere:  

Jeanette Syversen, Helena Wallin og Frank Nilsen, Malene Folkvord og samboer,  

Heidi Skaar Fredriksen og Reinert Fredriksen, Bente Lockert og Pål Nicolaysen,  

Jonas Pettersen og Trine Sommervold. 

 

                                                                                                                           - Trine Sommervold 

Minni og Loke 
Zun-Z 

Lotte og Bella 
Gaia 

Balder Fryd og Frost Apollo Ztorm og Zonta 


